Activité, 7 Des comportaments Sexueld hedpandables

Théme 3 Lo conpd humain et la, danté

Il est nécessaire d'avoir un comportement responsable lors d'un rapport sexuel, que ce
soit en matiére de respect de son partenaire, de maitrise de la fertilité ou de protection
contre la transmission de maladies.

|. LesHSH

Les moyens de contraception variés permettent d'éviter les
Mais les rapports sexuels sont aussi facteurs de transmission d'
transmissibles. C'est pourquoi il faut avoir un comportement
sexualite, afin de se protéger et de protéger les autres.
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'IST : signifie Infection Sexuellement Transmissible. Ce sont les infections

transmises lors des rapports sexuels non ou mal protégés.
Il existe une trentaine d'IST, dues a des agents infectieux comme des
ou des

Le SIDA est une IST. Il est causé par le
du VIH. Chez la femme, comme
'homme, il cause un déficit
......................................... qui entraine la
De nombreuses
campagnes de sensibilisations ont été
mises en place pour informer la
population depuis la découverte de ce
virus en 1983.

D'autres IST sont dues a des

chez

, comme la chlamydiose ou la syphilis.
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Transmission facile

Femme : figvre, douleur
au ventre, infertilite

Transmission facile

Femme : plaie indolore
sur le sexe, puis problemes

Homme : brilure en urinant neurologiques
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Les IST concernent tous les couples, hétérosexuels, homosexuels ou bisexuels.

ll. La prévention des IST

Il existe néanmoins des moyens pour se protéger des IST.

Le est idéal pour ca : il forme une barriére qui empéche la
des microbes d'un partenaire a l'autre.

De plus, il est possible de se faire dépister en allant chez un
ou encore des centres de diagnostics et de dépistages.

Il existe également des contre certaines maladies. C'est le cas du papillomavirus par
exemple, qui peut causer I'apparition de cancers du s'il n'est pas détecté a temps.



